YAP CALENDARIO INTEGRATO dal 16 settembre 2024

in collaborazione con
COMPAGNIA DEI MERLI BIANCHI * YAP SPECIALIZED YOGA + ALBERO DELLA VITA

_LUNEDI' | MARTEDI' MERCOLEDI GIOVEDI' | VENERDI"

9:30:00/11:00
YOGA di

SUPPORTO TERAPEUTICO
Centro YAP e online

(Alessandra C.)

8:30/10:00
INTEGRAL YOGA

online
(Alessandra Z.)

18:30/20:00 18:30/20:00

17:00/18:00

YOGA di YOGA di
YOGA POST-ICTUS
SUPPORTO TERAPEUTICO | - .. vAP e online | SUPPORTO TERAPEUTICO

online T eesiidle € Centro YAP e online

(Alessandra C.) (Alessandra C.)

18:30/20:00

INTEGRAL YOGA
online
(Alessandra Z.)

20:30/22:00 20:30/22:00

INTEGRAL YOGA INTEGRAL YOGA
online online
(Alessandra Z.) (Elena D.F.)

YOGA DI SUPPORTO
TERAPEUTICO

In presenza a Teramo
e online

YAP
INTEGRAL
YOGA
CENTRE aps

Teramo

Prenotazioni

App BSPORT

393 9845289



http://www.centroyap.it

